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Description :

Prsentation de |'diteurM auvai ses HabitudesPourguoi votre seule volont ne suffira pas ?Dcouvrez comment
vous dfaire de vos Mauvaises Habitudes et changer savie Pour Toujours! ...et se sentir enfin Libre et Vivant
IDans ce programme tape par tape, vous apprendrez : faire face aux tentations quotidiennes vous prparer un
changement durableles six tapes du processus de rupture des mauvaises habitudes.Pourquoi |e changement
n'est pas un simple vnement, mais un vritable processus ?Pourquoi Sattacher un mode de vie plus sain est-il
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une des Cls de votre succs ? Les Secrets d'une Vie Plus Saine et Plus Heureuse" |1 n'existe pas de solutions
miracles, ni de solutions rapides tout changement qui se veut durable! " Le "Bon Moment" n'arrive jamais
Ilmaginez seulement ce que seravotre vie, unefoislibr... Que vaut pour vous une vie plus heureuse et plus
saine ?Dcouvrir que vous pouvez choisir vos propres sentiments, vos propres mots et vos actions fera de
vous une personne LIBRE et PUISSANTE ...Faites Dfiler et Rcuprer Votre Copie MaintenantTag:
habitudes,le pouvoir des habitudes,changer de vie,changer,changez de vie,abondance,habitudePrsentation de
I'diteurM auvai ses HabitudesPourquoi votre seule volont ne suffira pas ?Dcouvrez comment vous dfaire de
vos Mauvai ses Habitudes et changer savie Pour Toujours! ...et se sentir enfin Libre et Vivant !Dans ce
programme tape par tape, vous apprendrez : faire face aux tentations quotidiennes vous prparer un
changement durablel es six tapes du processus de rupture des mauvai ses habitudes.Pourquoi e changement
n'est pas un simple vnement, mais un vritable processus ?Pourquoi sattacher un mode de vie plus sain est-il
une des Cls de votre succs ? Les Secrets d'une Vie Plus Saine et Plus Heureuse" 1l n'existe pas de solutions
miracles, ni de solutions rapides tout changement qui se veut durable! " Le "Bon Moment" n'arrive jamais
Ilmaginez seulement ce que seravotre vie, unefoislibr... Que vaut pour vous une vie plus heureuse et plus
saine ?Dcouvrir que vous pouvez choisir vos propres sentiments, vos propres mots et vos actions fera de
vous une personne LIBRE et PUISSANTE ...Faites Dfiler et Rcuprer Votre Copie MaintenantTag:
habitudes,|e pouvoir des habitudes,changer de vie,changer,changez de vie,abondance,habitude



