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Description : 

Prsentation de l'diteurLes mtaux lourds sont naturellement prsents de faibles doses dans la nature et dans les 
organismes vivants. Mais, dpass un certain seuil, ils deviennent d'autant plus dangereux qu'une fois dans 

l'organisme, ils s'liminent trs difficilement. Mercure, aluminium, plomb ; airs et eaux pollus, certaines 
substances contraceptives, cosmtiques et shampoings ; amalgames et alliages dentaires ; insecticides ; 
produits industriels, poissons de rivire et de mer vivant dans une eau contamine, vgtaux ; animaux de 

boucherie... Leur toxicit constante augmente pour l'organisme ne cesse de s'aggraver : des simples allergies 
jusqu' des maladies svres du systme cardiovasculaire ou, ingrs fortes doses, des modifications neurologiques, 
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voire chez les personnes sensibles, une diminution des performances intellectuelles et du dveloppement 
physique.Prsentation de l'diteurLes mtaux lourds sont naturellement prsents de faibles doses dans la nature et 
dans les organismes vivants. Mais, dpass un certain seuil, ils deviennent d'autant plus dangereux qu'une fois 
dans l'organisme, ils s'liminent trs difficilement. Mercure, aluminium, plomb ; airs et eaux pollus, certaines 

substances contraceptives, cosmtiques et shampoings ; amalgames et alliages dentaires ; insecticides ; 
produits industriels, poissons de rivire et de mer vivant dans une eau contamine, vgtaux ; animaux de 

boucherie... Leur toxicit constante augmente pour l'organisme ne cesse de s'aggraver : des simples allergies 
jusqu' des maladies svres du systme cardiovasculaire ou, ingrs fortes doses, des modifications neurologiques, 

voire chez les personnes sensibles, une diminution des performances intellectuelles et du dveloppement 
physique.Biographie de l'auteurLe Docteur Jean-Pierre Willem est chirurgien, anthropologue, spcialiste des 
mdecines naturelles et traditionnelles, fondateur des Mdecins aux pieds nus. Il est l'auteur de nombreux best-

sellers dont Prvenir et vaincre le cancer, 100 ordonnances naturelles pour 100 maladies courantes, Les 
intolrances alimentaires, Cholestrol, Le Jene. 


